
Программа «Перинатальная психология» 

  144 часа    

  Л ПР ∑ Преподаватель Дата Время 

1 ОБЩАЯ ПСИХОЛОГИЯ 10 8 18    

 Структура психики. Функции психики. 2 2 4 Шихова Е.П. 25.05.2020 16.00-19.00 

 Организация перинатальной помощи. 

Статистические показатели в перинатологии 

и гинекологии. Оказание 

специализированных и 

высокотехнологичных видов акушерско-

гинекологической помощи. 

2 2 4 Давыденко Н.Б. 26.05.2020 16.00-19.00 

 Теоретико-методологические основы 

перинатальной психологии.  Психосоматика 

и психология телесности в аспекте 

репродуктивной функции. 

2  2 Ицкович М.М. 27.05.2020 16.00-17.30 

 Индивидуальные особенности – 

темперамент. 

2 2 4 Шихова Е.П. 28.05.2020 16.00-19.00 

 Индивидуальные особенности – характер. 2 2 4 Шихова Е.П. 29.05.2020 16.00-19.00- 

2 РЕПРОДУКТИВНЫЙ ВЫБОР 20 7 27    

 Отрицательное восприятие наступление 

беременности. Профилактика 

искусственного прерывания беременности 

(общие теоретические подходы) 

2 2 4 Ицкович М.М. 01.06.2020 16.00-19.00 

 Пограничные расстройства. Конверсионные 

расстройства, как фактор прерывания 

беременности по медицинским показаниям. 

2  2 Ицкович М.М 02.06.2020 16.00-17.30 

 Психологические особенности в ситуации 

репродуктивного выбора. Стадии 

переживания после проведенного 

искусственного прерывания беременности. 

Формирование ПТСР 

2 2 4 Ицкович М.М 03.06.2020 16.00-19.00 

 Психологическое консультирование в 

ситуации репродуктивного выбора 

2 2 4 Ицкович М.М 04.06.2020 16.00-19.00 

 Бесплодный брак. 2  2 Башмакова Н.В. 05.06.2020 16.00-17.30 

 Вспомогательные репродуктивные 

технологии и искусственная инсеминация 

(протокол). 

2  2 Башмакова Н.В. 08.06.2020 16.00-17.30 

 Психотерапия как основа осознания 

проблем женского бесплодия. Внутренние 

конфликты женщины ведущие к бесплодию.  

2  2 Ицкович М.М 09.06.2020 16.00-17.30 

 Совместная работа психолога с 

медперсоналом лечебных учреждений по 

сопровождению женщин с диагнозом 

бесплодие. 

2 1 3 Ицкович М.М 10.06.2020 16.00-18.15 

 Общий алгоритм консультаций женщин в 

трудной жизненной ситуации 

2  2 Ицкович М.М 11.06.2020 16.00-17.30 

 Юридическое консультирование женщин и 

членов их семей в трудных жизненных 

ситуациях 

2  2 Ицкович М.М 15.06.2020 16.00-17.30 

3 СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 4 2 6    

 Коммуникативная компетентность в сфере 

деятельности «человек-человек». Общение 

4 2 6 Шихова Е.П. 16.06.2020 

17.06.2020 

16.00-18.15 

16.00-18.15 



как социально психологическая категория.  

 Тестовый контроль       

4 ПЕРИНАТАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ 

НАУКА 

6 4 10    

 Эндокринные расстройства. 2 2 4 Дерябина Е.Г. 18.06.2020 16.00-17.30 

 Проблемы  медицинской этики. 2 1 3 Мальгина Г.Б. 19.06.2020 16.00-18.15 

 Профессиональная этика в работе 

перинатального психолога. 

Психологические особенности 

взаимодействия медицинского персонала с 

беременной женщиной и ее семьей. 

2 1 3 Шихова Е.П. 

 
22.06.2020 16.00-18.15 

5 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ 

РЕПРОДУКТИВНОЙ СИСТЕМЫ 

10 5 15    

 Анатомия и физиология репродуктивной 

системы 

2 1 3 Давыденко Н.Б. 24.06.2020 16.00-18.15 

 Медицинские аспекты репродуктивного 

здоровья. Формирование установки на 

здоровый образ жизни. 

2 1 3 Репалова Е.Ю. 25.06.2020 16.00-18.15 

 Предгравидарная подготовка, как 

профилактика осложнений беременности. 

2 1 3 Давыденко Н.Б. 26.06.2020 16.00-18.15 

 Эмоциональные реакции супругов при 

ожидании ребёнка. 
2 1 3 Шихова Е.П. 

 
29.06.2020 16.00-18.15 

 Зачатие как начало репродуктивного процесса. 

Внутриутробное развитие плодного яйца. 
2 1 3 Давыденко Н.Б. 30.06.2020 16.00-18.15 

6 ФИЗИОЛОГИЯ И ПСИХОЛОГИЯ 

БЕРЕМЕННОСТИ 
33 7 40    

 Физиология первого триместра беременности 2  2 Данькова И.В. 01.07.2020 16.00-17.30 

 Физиология второго триместра беременности 2  2 Винокурова Е.А. 02.07.2020 16.00-17.30 

 Пренатальная диагностика. 2  2 Косовцова Н.В. 03.07.2020 16.00-17.30 

 Физиология третьего триместра беременности 2  2 Нестеров В.Ф. 07.07.2020 16.00-17.30 

 Психология третьего триместра беременности 1  1 Шихова Е.П. 08.07.2020 16.00-17.30 

 Многоплодная беременность 2  2 Маркова Т.В. 09.07.2020 16.00-17.30 

 Невынашивание беременности. Синдром 

потери плода. 

2  2 Башмакова Н.В. 10.07.2020 16.00-17.30 

 Перинатальные потери и их структура 2 1 3 Давыденко Н.Б. 13.07.2020 16.00-17.30 

 Методы оценки состояния плода и 

фетоплацентарной системы 

2  2 Маркова Т.В. 14.07.2020 16.00-17.30 

 Лечение и профилактика заболеваний плода. 2  2 Путилова Н.В. 15.07.2020 16.00-17.30 

 Внутриутробное психофизиологическое 

развитие плода по неделям. 

2 1 3 Маркова Т.В. 16.07.2020 16.00-18.15 

 Медицинская охрана плода: влияние 

заболеваний и медикаментозной терапии 

беременной на развитие ребёнка.  

2  2 Репалова Е.Ю. 17.07.2020 16.00-17.30 

 Школа дородовой подготовки – акушерские 

аспекты дородового этапа. 

2 2 4 Репалова Е.Ю. 20.07.2020 16.00-19.00 

 Школа дородовой подготовки – акушерские 

аспекты послеродового этапа. 

2  2 Репалова Е.Ю 21.07.2020 16.00-17.30 

 Подготовка к родам - психологические 

аспекты. Подготовка к партнерским родам - 

психологические аспекты.  

4 2 6 Шихова Е.П. 22.07.2020

23.07.2020 

16.00-18.15 

16.00-18.15 

 Школа дородовой подготовки. Подготовка к 

родам - педиатрические аспекты.  

2 1 3 Якорнова Г.В. 24.07.2020 16.00-18.15 



 Тестовый контроль       

7 МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ ПОСЛЕРОДОВОГО И 

НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДОВ. 

16  16    

 Физиология послеродового периода. 2  2 Давыденко Н.Б. 27.07.2020 16.00-17.30 

 Физикальное обследование 

новорожденного.  

2  2 Якорнова Г.В. 28.07.2020 16.00-17.30 

 Уход за здоровым новорожденным 

ребенком. Вакцинация и скрининг 

новорожденных.  

2  2 Бычкова С.В. 29.07.2020 16.00-17.30 

 Заболевания новорожденных раннего 

неонатального периода. 
2  2 Якорнова Г.В. 30.07.2020 16.00-17.30 

 Основные принципы выхаживания больных 

новорожденных. 

2  2 Краева О.А. 31.07.2020 16.00-17.30 

 Анатомо-физиологические особенности и 

болезни недоношенных новорожденных. 

2  2 Ширяева Е.К. 03.08.2020 16.00-17.30 

 Вскармливание больных детей и детей с 

низкой массой тела. 

2  2 Бычкова С.В. 04.08.2020 16.00-17.30 

 «Больница доброжелательная к ребёнку». 

Основные принципы 

2  2 Ольков С.С. 05.08.2020 16.00-17.30 

8 ЭТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ПОСТНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА 

2 2 4    

 Этические аспекты постнатального периода. 

Этические проблемы неонатологии. 

Эмоциональные реакции медицинского 

персонала в критических ситуациях. 

2 2 4 Шихова Е.П. 06.08.2020 16.00-19.00 

9 РЕПРОДУКТИВНЫЙ ВЫБОР 2  2    

 Репродуктивный выбор: акушерско-

гинекологические аспекты. Обеспечение 

консультирования и услуг по планированию 

семьи и профилактике абортов 

2  2 Давыденко Н.Б. 07.08.2020 16.00-17.30 

10 ОСНОВЫ ПРОФДИАГНОСТИКИ И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

4  4    

 Синдром эмоционального выгорания в 

помогающих профессиях. 

2  2 Шихова Е.П. 10.08.2020 16.00-17.30 

 Профилактика профессионального 

выгорания. 

2  2 Шихова Е.П. 11.08.2020 16.00-17.30 

 Итоговый контроль   4  12.08.2020  

 ИТОГО 105 35 144    
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